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Nar man stiller sin hest i treening med karing for gje, er man som regel tryg ved,
at den professionelle ved praecist, hvordan hesten skal fremvises pa fast bund. Er
der tvivl om det, eller har man selv lyst til at mgnstre hoppen, sa lzer her, hvordan

det skal gares ved for eksempel 2-ars skue, eksterigr- eller sadelkaring
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Vurdering pa fast bund er en obligatorisk del af bedem-
melsen for bade 2-ars hopper og 3-ars og aeldre hopper il
eksterior- og sadelkaring. | Dansk Varmblod kommer der
ofte nye udstillere til, som ikke ved, hvordan dette foregar.
De bestiller derfor tit en professionel til at menstre hop-
pen. Men det behaver man faktisk ikke, for menstring er
ikke seerligt sveert, og det er en skrene, at man skal kunne
lebe hurtigt. Har man en almindelig god grundkondition,
kan man med lidt evelse sagtens klare opgaven selv.

Hvad ser dommerne efter pa fast bund?
Bedemmelsen pé fast bund benyttes til to ting: dels be-
skrives hoppens eksterier via lineeer registrering og dels
vurderes dens benstilling. Ved at se hoppen i beveegelse
i skridt og trav kan dommerne se, om den er indfodet el-
ler udtaet, snzever eller svingende i bevaegelsen m.v. En
dygtig beslagsmed kan maske godt skjule f.eks. indfodet-
hed, nér hoppen star stille, men bygningsfejlen vil oftest
afsleres, nar den ses i beveegelse.

( En dygtig menstrer kan lebe
i takt med hesten, hvilket
meget flot demonstreres her.

Menstringen foregar pa fast underlag, oftest asfalt. Her
kan dommerne here takten i skridt og trav. Hvis det ikke
foregar pa asfalt, skal bunden vaere sé stabil, at hovene
ikke borer sig ned i underlaget, da det vil pavirke vurde-
ringen af vinklerne i lemmerne.

Monstring i trav

Bedemmelsen pa fast bund starter med, at man menstrer
hoppen i trav i lige linje op mod dommerne. Her gaelder
det ikke om at lebe hurtigst muligt, sd beveegelsen for-
ceres og bliver speendt. Derimod gzelder det om at finde
hoppens arbejdstrav, hvor den er naturlig og afslappet
med god takt. En dygtig menstrer kan lebe i takt med hop-
pen, dvs. hvor man stetter pa hejre ben samtidig med, at
hoppen stotter pa hejre forben. Foruden at det ser har-
monisk og kontrolleret ud, er formélet, at man undgar at
blive tradt over teeerne. Menstreren skal vzere placeret
ud for hoppens skulder. Hvis man kommer foran, vil hop-
pen ofte bremse farten, og hvis man kommer bagved, er
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*  Der manstres i trav i lige linje op til dommerne.

opgave er at
fa hesten til at
tage sig bedst

muligt ud

*  Hoppen opstilles "abent” med siden til, ca. 5-6 m. fra dommerne.

*  Nar dommerne siger tak, skridtes der veek fra dommerne, vendes og
skridtes tilbage igen (der skridtes kun ca. halvdelen af baneleengden).

¢ Der menstres ud i trav.
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der risiko for at blive sparket. Det er desuden vigtigt,
at menstreren hele tiden har en los tejlefering og blot
felger med, sa hoppen er ligeudrettet i halsen og ikke
forstyrres i munden.

Det er en god ide at have en lang dressurpisk i venstre
h&nd, som kan bruges til at stette hoppen, hvis hun tever
med at ga frem. Bemazerk at plastik pa pisken, rasleda-
ser og lignende ikke er tilladt. Pa pladserne er der altid
en hjzelper med en longepisk, som kan hjeelpe med at
drive pa, hvis hoppen trykker sig i de uvante omgivelser.
Man mé gerne sige til hjeelperen, om man ensker hjzelp
eller helst er fri.
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( Hesten skal opstilles med venstre side
mod dommerne. Benstillingen skal
veere aben, sa dommerne kan se alle
fire ben, hvilket betyder, at det hgjre
benpar er neermest hinanden, og det
venstre benpar er laengst fra hinanden.
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Hoppen skal sta "abent” mod dommerne

Nar man kommer op til dommerne, skal hoppen opstilles
med siden til dommerne, ca. 5-6 m. fra dem. Hvis hop-
pen kommer teettere pa, kigger dommerne lige ind i skul-
deren og har sveert ved at se hele hesten. Hoppen skal
sta "abent”, s& dommerne kan se alle fire ben. Dvs. hvis
man stiller hoppen med venstre side mod dommerne, skal
dens venstre forben vaere leengst fremme og det venstre
bagben lzengst bagud. Om man veelger at stille op med
venstre eller hejre side mod dommerne afheenger af ter-
reenet. Hvis terreenet skraner, skal den altid sta hgjest

med forbenene, s& den ikke kommer til at se overbygget
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Bedpmmelsen pa fast bund starter med, at man menstrer hoppen i trav i lige linje op mod dommerne.
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Er du ny i Dansk Varmblod, s& kom og

se, hvordan det hele foregér. Regionens
hjeelpere svarer ogsa gerne pa spergsmal.
Pa Dansk Varmblods sider bagerst i
bladet er en oversigt over sommerens
arrangementer.

ud. Hvis der er uro pa pladsen, er det en fordel at opstille
hoppen med front mod det, som skaber uro, sa hun ikke
hele tiden star og vender sig.

Nar hoppen er stillet op, treeder menstreren ud til siden
og stiller sig skrat foran venstre forben med front mod
hoppen (i ca. en armleengdes afstand), s& man ikke stari
vejen for dommernes udsyn. Tejlen holdes i venstre hand
i passende afstand (mindst 30 cm) fra biddet. Er hoppen
meget urolig, kan man veaelge at blive stdende foran den
med en tejle i hver hand.

Hoppens holdning af hoved og hals skal vaere naturlig.
Hvis den rejser sig meget i halsen, m& man preve at lokke
den lidt ned. Omvendt hvis den hzenger i halsen, m& man
lefte den op til naturlig holdning. Husk ogsa jaevnligt at
tiekke, at den stetter pa alle fire ben og ikke star og hvi-
ler. Menstrerens opgave er at fa hoppen til at tage sig
bedst muligt ud og sta stille under bedemmelsen, og det
kreever konstant opmeerksomhed.

Taktfast og energisk skridt

Nar dommerne er faerdige med bedemmelsen, bliver der
sagt "tak”. Herefter skridter man veek fra dommerne, ven-
der og skridter tilbage igen. Man skridter kun ca. halv-
delen af den faste bunds leengde. Oftest vil der sta en
hjeelper og markere, hvor man skal vende. Skridten skal
veere afslappet, taktfast og energisk. Det er vigtigt, at der
skridtes lige veek og lige op imod dommerne, dvs. hoppen
skal korrigeres, hvis hun gar til en af siderne.
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Alle vendinger foregar hgjre rundt, sa hoppen flytter sig
veek fra menstreren i vendingen og ikke treekkes mod
menstreren. Hermed undgar man at blive tradt over tee-
erne. Vendingerne skal laves sa korte og preecise som
muligt. En dygtig menstrer kan naermest fa hoppen til at
lave en forpartsvending. Under vendingen kan man evt.
holde venstre hand i hejde med hestens venstre gje for
at give tegn til, at den skal vende.

Nar man kommer tilbage til dommerne, vil de oftest sige
"tak” igen, og s& vender man rundt og traver lige veek fra
dommerne. Hoppen skal snarest muligt efter vendingen
veere i en ren totaktet og naturlig trav uden speendinger.
Dommerne kan dog ogsa vzelge at se hoppen opstil-
let igen, inden man traver veek. | sa fald far man besked
herpa.

Herefter er man feerdig med bedemmelsen pa den faste
bund og klar til bedemmelsen i ridehuset.

Pakleedning og optomning

Menstreren er traditionelt kleedt i hvidt for at give et di-
skret og neutralt indtryk. Der kan eventuelt suppleres med
en red DV-treje eller jakke, men det er ikke noget krav.
Andre farver er ikke tilladte. Pa varmblod.dk kan man via
shoppen kebe menstringste.

Hoppen skal veere flettet og soigneret samt beere trense
med nzeseband og 2- eller 3-delt bid. Ved 2-ars bedem-
melse og eksteriorkaring skal hoppen efterfelgende slip-
pes los i ridehuset. Derfor er det en fordel at have tojler
med karabinhager, som hurtigt kan tages af.

Nar man traver vaek fra dommerne, skal hesten ga
i en ren totaktet og naturlig trav uden spsendinger.
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LINEAR
REGISTRERING

| Dansk Varmblod foretages der
linezer registrering, hvor hoppens
egenskaber vurderes ud fra de
biologiske yderpunkter, f.eks. om
hoppen er hgijtstillet eller lavstammet,
eller om den har en lang eller kort
overlinje. Nar hoppen har vaeret til
karing, kan dens linezere registrering
ses i Hestedatabasen. Ejeren far ogsa
bedemmelsen sendt pa e-mail. Vil du
vide mere om eksterigrvurdering og
linezer registrering, sa har der vaeret
bragt artikler om emnet i magasinet
Ridehesten, og disse findes ogsa

pa varmblod.dk.

Monstring kraever traening

For at kunne menstre korrekt er det nedvendigt med
traening af bade hest og fremviser. Det bedste er at ga
nogle lange ture, hvor man laerer hoppen at skridte ener-
gisk fremad med en klar takt, uden at den bliver spsendt
eller ilende. Med jeevne mellemrum kan man stoppe op
og opstille hoppen, sa den leerer at st stille i forskellige
omgivelser. Med jeevne mellemrum kan man ogsé bede
hoppen om at trave et mindre stykke og tage den op i
skridt igen, s& den leerer at reagere hurtigt pa signalerne.
Der er flere sidegevinster ved denne traening: det er kon-
ditionsopbyggende (naturligvis alt afheengig af distan-
cen) og er en mere skadnsom afveksling for unghoppen
end longering. Hvis man gér i skoven eller pa grusveje/
asfalt veenner hoppen sig til de mange sanseindtryk og
eventuelle biler, og det bliver lettere senere at ride en
tur i skoven. Endelig ber menstring veere en del af hop-
pens basale opdragelse, da man ofte far brug for det i
forbindelse med dyrleegebesag. *
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